SMOG

SMIERTELNE ZAGROZENIE
XX| WIEKU



Czym jest SMOG?

« TO UNOSZACE SIEW MRQZNYM POWIETRZU
ZANIECZYSZCZENIA, KTORE SA WIDOCZNE GOLYM
OKIEM PRZYPOMINAJA MGLE;

 Nazwa SMOG wywodzi sie z jezyka angielskiego. Powstata ona
Z potgczenia dwodch wyrazow:

SMOKE - DYM
FOG — MGLA
SMOG



/ czego sie sktada?

« Zanieczyszczenia:

« Gazy i pyt biorgce sie ze spalin
grzewczych, samochodowych |
przemystowych;

« Sg nimi: tlenki siarki, azotu,
wegla oraz wiele innych;




Jak powstaje smog?

* zanieczyszczenie powietrza wywotane dziatalnoscig cztowieka;
* Znaczne zamglenie;

 brak wiatru (,cisza wiatrowa”);




Smog w Polsce

« Sposrod 65 miast w Polsce, ktore zostaty przebadane, tylko 6
miesci sie w normie. Polska ma duzo gorszy stan powietrza, niz
inne Panstwa Unii Europejskie|.




 Polska jest na 20 miejscu listy
najbardziej skazonych panstw swiata;

» Wedtug badan Komisji Europejskiej z
powodu ztego stanu powietrza rocznie
umiera 44 000 ludzi w naszym kraju;

» Jest to trzynastokrotnie wieksza
liczba smierci, niz ginie 0sob
w wypadkach samochodowych.




Dlaczego Polska ma problem?

 Niskie emisje- spaliny pochodzgce z piecow oraz samochodow;




Dlaczego Polska ma problem?

 Niska jakosc piecow;
 Niska jakosc¢ wegla sprzedawanego gospodarstwom domowym;
 Palenie smieci;




Wptyw smogu na zycie i zdrowie cztowieka

« Choroby uktadu oddechowego I uktadu krazenia takich jak:
e astma;
* rak ptuc;
« choroby wiencowe;
* niewydolnosc¢ serca,




Problemy z pamiecia i koncentracjg, wyzszy poziom
niepokoju, stany depresyjne, zmiany anatomiczne
w mozgu, przyspieszone starzenie sie uktadu
nerwowego, udar mdzgu

Problemy z oddychaniem, .
podraznienie oczu, nosa _
i gardta, kaszel, katar,

zapalenie zatok

Zawat serca, nadcisnienie
tetnicze, choroba niedokrwienna
serca, zaburzenia rytmu serca,

niewydolnos¢ serca ' %

Zaostrzenie astmy, rak ptuca,
zaostrzenie POChP,

czestsze infekcje drég
oddechowych

Niska waga
urodzeniowa,
obumarcie ptodu,
przedwczesny porod




ZASTANOWCIE SIE | POWIEDZCIE
CO WY MOZECIE ZROBIC ZEBY
W POWIETRZU BYLO MNIEJ

SMOGU?




Co mozemy zrobic?

« Zamiana starych piecow grzewczych na nowe. Sprawdz, jaki
piec masz w domu — porozmawiaj z rodzicami,

 Jezeli twol rodzice lub dziadkowie palg smieciami to wyttumacz
Im, ze szkodzg zdrowiu swojemu i innych;

* Kupowanie wegla dobrej jakosci. Sprawdz, jakim weglem ogrzewa sie
twoj dom?

* Wybieraj czesciej rower;



Jak na co dzien radzi¢ sobie ze smogiem?

« Sprawdzaj jakosc powietrza (Wojewodzkie Inspektoraty Ochrony
Srodowiska);

« Oddychaj przez nos - to nasz naturalny filtr powietrza,
« Spacerujgc lub jezdzgc na rowerze unikaj ruchliwych ulic;

 Jezeli okna twojego mieszkania wychodzg na ulice, w godzinach
szczytu trzymaj je zamkniete;



« Zadbaj o odpowiednig diete. Pozywienie powinno by¢ bogate w
witaminy A, C | E oraz selen pomagajgce organizmowi
neutralizowac¢ nadmiar wolnych rodnikow.




« Zwracaj uwage na to , co wydostaje sie z kominow i informuj o
tym odpowiednie stuzby np. straz miejska;

* Dbaj o rosliny w twoim otoczeniu;




ZADBAJMY RAZEM O
SRODOWISKO !




DZIEKUJEMY ZA UWAGE!

PREZENTACIJE OPRACOWALY:
KATARZYNA SMOCZYK
KATARZYNA MACIEJCZAK
LUIZA PLUTA




Zdjecia wykorzystane w prezentacji pochodzg ze stron:

-http://regiodom.pl/portal/instalacje/ogrzewanie/palenie-smieciami-w-
piecu-glupota-i-wykroczenie-co-grozi-za-palenie-smieciami,

-http://www.krynicamorska.tv/1,19223,Zakaz-palenia-smieci.html,

-https://epoznan.pl/news-news-80545-
Sa_pierwsze _kary_za palenie_smieci_w_miescie,

-http://www.medonet.pl/magazyny/pneumokoki,choroby-ukladu-
oddechowego--ktore-najczesciej-dotykaja-dzieci,galeria,1721570,4.html,



